Was ist ein FamilienRat?

Der FamilienRat ist eine Unterstitzung

fur Familien mit Kindern bzw. Jugendlichen
mit und ohne Beeintrachtigung in
schwierigen Zeiten.

| Er hilft ...

* bei der Lésung von Problemen in
der Familie mit den Moglichkeiten
der Familie

* bei der Bewaltigung von Belastungen,

die der Familie Sorge bereiten

Ihr/lhre FamilienRat-Koordinator*In:
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* ein Angebot, in einem zeitlich Telefon: m
Uberschaubaren Rahmen a I I e n a

« ein familienbezogenes Entschei-

dungsverfahren, welches aus E mail: _ B _
Neuseeland stammt Gemeinsam Ldsungen finden
« eine Chance, eine Lésung innerhalb
der eigenen Familie zu finden und Burgerverein FamilienRat Marburg e.V.
erfolgreich umzusetzen Kontakt: ~ W. Klammer u. M. Priissing
Telefon:  06427/930333 0174/175 52 49
E Mail: wolfgangklammer@online.de

oder michael.pruessing@freenet.de
Webseite: www.familienrat- marburg.de

Der BvFR Marburg e.V. ist Mitglied im:

== DER PARITATISCHE Burgerverein FamilienRat Marburg e.V.

Unser Spitzenverband
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Wozu ist ein
FamilienRat da?

Ein FamilienRat ist ein Treffen lhrer

Familie mit vertrauten Personen, die

Ihnen helfen kénnen, familiare Schwierigkeiten
gemeinsam zu lésen.

Wie haben Sie in der Vergangenheit Ereignisse,
die lhnen grof3e Sorgen bereitet haben,
gemeistert?

Viele Menschen beraten sich in solchen Situatio-
nen gerne mit Personen, denen sie vertrauen.
Das koénnen Verwandte sein, Freunde und
Bekannte, Nachbarn, Kollegen, Lehrer oder
andere Personen. Als Experte fir ihre Familie
entscheiden Sie und Ihre Familie selbst,

wen Sie einladen méchten.

Wem trauen Sie zu, lhnen helfen zu kénnen?

Ihre Géaste Uberlegen mit lhnen gemeinsam, was
fur Sie hilfreich sein kdnnte. Das Ergebnis ist ein
Lésungsplan, den Sie zusammen entwickelt
haben und der zu Ihrer Familie passt.

Sie entscheiden, in welchem Rahmen der
FamilienRat stattfinden soll. Bei Ihnen zu Hause
oder einem anderen Ort |hrer Wahl.

Wie lauft ein
FamilienRat ab?

Klarung von Teilnehmern, Ort und Zeitpunkt sowie
die Formulierung der Sorge

Das gemeinsame Treffen unterteilt sich in
drei Phasen

A:

BegruRung und Ablaufplanung, sowie Festlegung
der Regeln. Danach beginnen wir mit der
Beschreibung der Situation und der Sorgen.
Gegebenenfalls erfolgen Sachinformationen durch
andere Fachleute.

B:

Die Fachleute verlassen den Raum und

bleiben fir Nachfragen erreichbar.

So kdnnen Familie und Géste gemeinsam einen
Ldsungsplan erarbeiten.

C:

Prasentation des Losungsplans mit
Abstimmung des Jugendamtes (falls beteiligt)
und der Vereinbarung eines
Uberpriifungstermins.

Nach vereinbarter Zeit erfolgt eine Uberprifung,
bei welcher Sie feststellen, ob die Vereinbarungen
umgesetzt werden konnten oder ob Sie
gegebenenfalls Anpassungen vornehmen werden.

Wer unterstutzt Sie
wahrend des FamilienRats?

Ein/e unabhangige/r und neu-

trale/r FamilienRat-Koordinator*In

unterstitzt Sie bei der Planung, Organisation
und beim Ablauf des FamilienRats.

Gemeinsam Uberlegen Sie, wer eingeladen wer
den koénnte, wo und wann der FamilienRat am
besten stattfinden soll.

Der/die FamilienRat-Koordinator*In nimmt
Kontakt auf und informiert alle moglichen Teil-
nehmer*Innen tber das Verfahren.

Wahrend des FamilienRates moderiert sie

bzw. er die Informations- und Entscheidungs-
phase. Darlber hinaus stehen Ihnen die
eingeladenen Fachkréfte hilfreich zur Seite.
Alle Informationen, die Sie weitergeben, werden
absolut vertraulich behandelt.



